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Sexul Feminin | Data nasterii 30/10/1968| Nationalitatea Romana

Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca, Facultatea de Educatie
Fizica si Sport, Departamentul de Kinetoterapie si Discipline

LOCUL DE MUNCAPENTRU Teoretice,

CARE SE CANDIDEAZA

POZITIA cadru didactic

EXPERIENTAPROFESIONALA  Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca, Facultatea de Educatie
Fizica si Sport, Departamentul de Kinetoterapie si Discipline
Teoretice

Asistent universitar

Activitati de predare si cercetare
Invatamant universitar

EDUCATIE SIFORMARE  Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca, Facultatea de Educatie
Fizica si Sport, Departamentul de Kinetoterapie si Discipline
Teoretice

1997 — present: asistent i
1994 — 1997 - preparator

Universitatea Babes-Bolyai, Cluj-Napoca, Facultatea de Educatie Fizica
si Sport, Departamentul de Kinetoterapie si Discipline Teoretice
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COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) materna(e)

Alte limbi straine cunoscute

Engleza

Competente de comunicare

Competente
organizationale/manageriale

Competente dobandite la locul de
munca

Competente informatice

Alte competente

Permis de conducere

NFORMATII SUPLIMENTARE

= Conform foii matricole

1990 — 1994 — FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT
Licentiat in Educatie Fizica si Sport/ Diploma de licenta

Conform foii matricole

1983- 1987 - COLEGIUL NATIONAL ,,EMIL RACOVITA”
Conform foii matricole

Romana
INTELEGERE VORBIRE SCRIERE
Ascultare Citire Participare_ la Discurs oral
conversatie
B1 B1 B1 B1 B1

Capacitate de comunicare si spirit de echipa

e Promovarea proiectului FRB de educatie prin sport in gradinite ,,Sa
crestem sanatos” din cadrul Ministerului Tineretului si Sportului,
2010-2011

o Participarea (2006) la un curs international de antrenori in Atena si
sustinerea a 8 ore de lucriri practice — baschet - la Universitatea din
Atena.

e Participare (2011) prin Teaching mobility program Erasmus, la
Semmelwies University, TF Budapesta, Ungaria.

e Parteneriat cu gradinita UBB in perioada 2009-2011

O buna cunoastere a instrumentelor Microsoft Office, SPSS, Power point
ANTRENOR DE BASCHET - JUNIORI, SENIOARE, LOT NATIONAL U20
Categoria B, 1990
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Publicatii

Prezentari

Distinctii

Curriculum Vitae Scrieti numele si prenumele

Carti publicate in edituri recunoscute — 1

Articole ISI -2

Articole indexate BDI - 10

Articole publicate la conferinte internationale — 10
Articole publicate la conferinte nationale — 4
Caiet de lucrari practice - 1

WORKSHOP - Evaluarea si managementul emotiilor in organizatii.
Abordari metodologice, Bucuresti, 2006

MAESTRU AL SPORTULUI - 1999;

MAESTRU EMERIT AL SPORTULUI -2009;

Diploma de onoare pentru promovarea domeniului Educatie Fizica
si Sport In Romania — acordata in anul 2010 de catre Universitatea
Babes-Bolyai, Facultatea de Educatie Fizica si Sport;

Diploma de onoare in semn de aleasd pretuire pentru contributia
adusa la dezvoltarea activitatii sportive de performantd, cu ocazia
implinirii a 90 de ani de la infiintarea Clubului Sportiv Universitatea
Cluj — acordata in anul 2009 de catre Clubul Sportiv Universitatea
Cluj-Napoca;

Diploma de onoare in semn de aleasd pretuire pentru contributia
adusa la dezvoltarea activitatii sportive de performantd, cu ocazia
implinirii a 80 de ani de la infiintarea Clubului Sportiv Universitatea
Cluj — acordata in anul 1999 de catre Clubul Sportiv Universitatea
Cluj-Napoca;

1981 — 1987-10 titluri de campioana la categoria junioare cu echipa CSS
Viitorul Cluj-Napoca;

1987 — 1993 - 6 titluri de campioana la senioare cu echipa “Universitatea”
Cluj-Napoca;

1994 - 1996 - 3 titluri de vicecampioana la senioare cu echipa
“Universitatea” Cluj-Napoca;

1999 - 2000 - locul 3 in campionatul Ungariei cu echipa FTC Ferencvaros
Budapesta;

2000 — 2001 - locul 3 cu echipa Livas Targoviste;

2002 — 2003 — locul 2 cu echipa “Universitatea” Cluj-Napoca.

2009 — 2010 — locul 2 cu echipa de juniori U-MOBITELCO Cluj-Napoca,
antrenor secund

2010 — 2011 — campioana cu echipa de juniori U-MOBITELCO Cluj-
Napoca, antrenor secund

2011 — 2012 — campioana cu echipa de juniori U-MOBITELCO Cluj-
Napoca, antrenor secund

Titlul de campioana cu echipa de baschet feminin a UBB Cluj-Napoca
la Campionatul National Universitar — 2003-2011
Membru al asociatiilor profesionale: CSSR Bucuresti
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