FISA DISCIPLINEI

Optometrie si microscopie optica / Optometry and Optical Microscopy

1. Date despre program

Anul universitar 2025/2026

1.1. Institutia de Tnvatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Fizica

1.3. Departamentul

Departamentul de Fizica Biomoleculara

1.4. Domeniul de studii Fizica

1.5. Ciclul de studii Licentd

1.6. Programul de studii / Calificarea | Fizica medicala
1.7. Forma de invitimant de zi

2. Date despre disciplina

Optometrie si microscopie optica / Optometry and
2.1. Denumirea disciplinei ical Mi Codul FLR3403
.1. Denumirea disciplinel Optlcal Mlcroscopy dlSClpllnel
2.2. Titularul activitatilor de curs Prof. Dr. Zoltan Balint
2.3. Titularul activitatilor de seminar | Prof. Dr. Zoltan Balint
2.4. Anul de studiu II | 2.5.Semestrul | 1V 2.6. Tipul E | 2.7.Regimul disciplinei DF
de evaluare

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numadr de ore pe sdptdmana 3 din care: 3.2. curs 1 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de Invatamant 42 din care: 3.5. curs 14 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 38
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 21
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 17
Tutoriat (consiliere profesionald) 4
Examinari 4
Alte activitati

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 84

3.8. Total ore pe semestru 126

3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Stapanirea notiunilor fundamentale de specialitate dobandite la cursul de optica

4.2. de competente

Cunostinte de geometrie, algebra si analizd matematica

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

e sald de curs dotata cu tabl3, calculator si videoproiector

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

e sald de curs dotata cu tabl3, calculator si videoproiector

e laborator dotat corespunzator pentru experimente de
optometrie si microscopie: surse de lumina alba, microscop
optic de transmisie, lensmetru, perimetru computerizat,
trusa lentile, perimetru computerizat, diverse alte
materiale, dispozitive optice si echipamente aflate in
dotarea laboratorului de optometrie si microscopie.




6. Competentele specifice acumulate?

Competente profesionale/esentiale

Cl. Identificarea si utilizarea adecvata a principalelor legi si principii fizice intr-un context dat.

Utilizarea adecvatd a fundamentelor teoretice ale stiintelor aplicate.

C2. Utilizarea de pachete software pentru analiza si prelucrarea de date.

Utilizarea sistemelor informatice de prelucrare si gestiune a datelor.

C3. Rezolvarea problemelor de fizica in conditii impuse, folosind metode numerice si statistice.
Asigurarea de activitati suport pentru cercetare.

C4. Aplicarea cunostintelor din domeniul fizicii atat in situatii concrete din domenii conexe, cat si in cadrul
unor experimente, folosind aparatura standard de laborator.

Utilizarea aparaturii standard de laborator de cercetare sau industriale pentru efectuarea de experimente
de cercetare.

C5. Comunicarea si analiza informatiilor cu caracter didactic, stiintific si de popularizare din domeniul
fizicii.

Utilizarea pentru activitati de productie, expertiza si monitorizare a fundamentelor fizicii tehnologice, a
metodelor si instrumentelor specifice.

C6. Abordarea interdisciplinara a unor teme din domeniul fizicii.

Coordonarea de structuri organizationale avand ca obiect de activitate Intretinerea si utilizarea
echipamentelor specifice.

Competente transversale

CTI. Realizarea sarcinilor profesionale in mod eficient si responsabil cu respectarea legislatiei deontologiei
specifice domeniului sub asistenta calificata.

Aplicarea, In contextul respectarii legislatiei, a drepturilor de proprietate intelectuala (inclusiv transfer
tehnologic), a metodologiei de certificare a produselor, a principiilor, normelor si valorilor codului de etica
profesionala in cadrul propriei strategii de munca riguroas3, eficienta si responsabila.

CT2. Aplicarea tehnicilor de munca eficienta in echipa multidisciplinara pe diverse paliere ierarhice.
Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa si aplicarea de tehnici de relationare si munca
eficientd in cadrul echipei.

CT3. Utilizarea eficientd a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare profesionala
asistatd, atat in limba roman3, cat si intr-o limba de circulatie internationala.

Identificarea oportunitatilor de formare continua si valorificarea eficienta a resurselor si tehnicilor de
invatare.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al

Dobandirea de cunostinte teoretice si practice pentru intelegerea corecta a acelor
notiuni, concepte si legi ale opticii care se utilizeaza in domeniul optometriei, opticii

disciplinei . . S -

biomedicale si microscopiei optice.

Cunoasterea si familiarizarea cu echipamente oftalmologice, microscoape si diferite
7.2 Obiectivele specifice tipuri de instrumente optice care se utilizeaza in investigatii si analize biomedicale.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Introducere in optometrie si opticd medicala. Notiuni de 1 ori
fotometrie energetica si vizuala.
2. Istoria microscoapelor si tipuri de microscoape. Expunere orala 1 ora
3. Microscopul optic. insotitd de 1 ora
4, Microscopie optici in transmisie, reflexie, cAmp intunecat. | demonstratii, 1 ora
5. Fluorescenta si microscopul de fluorescenta. pr01ec.t11 st 1 ora
- - — experimente —
6. Microscopie de scanare laser confocala. demonstrative 1 ora
7. Microscopie electronica de transmisie si de baleiaj. 1 ora
8. Microscopie cu sonda locala (STM, AFM, SNOM). 1 ora

1 Se poate opta pentru competente sau pentru rezultatele invitirii, respectiv pentru ambele. In cazul in care se
alege o singura varianta, se va sterge tabelul aferent celeilalte optiuni, iar optiunea pastrata va fi numerotata cu 6.




9. Fotometrie energetica si vizuala. 1 ora
10. Ochiul si vederea (I). Mecanismul biofizic al vederii. <
. S i 1 ora
Anatomia ochiului. Structura retinei.
11 Ochiul si vederea (II). Modelul geometric al ochiului
uman. Defecte de vedere. Corectarea vederii. Tipuri de 1 orda
ochelari. Lentile de contact si implanturi.
12. Ochiul si vederea (III). Sensibilitatea vizuala. Perceptia si <
: X . X 1 ora
analiza culorilor. Proteine retinale.
13 Biometrie optica si investigatii oftalmologice (I): <
Oftalmoscopul si optometrul. 1 ord
p p
14. Biometrie optica si investigatii oftalmologice (II):
Tomografia in coerentd optica (OCT). Aplicatii ale OCT in 1 ora
oftalmologie
Bibliografie
https://phys.ubbcluj.ro/~zoltan.balint/t1.html - accesat la data de 05.02.2025
8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii
S1. Discutii, clarificari, rezolvari de probleme legate de 2 ore
microscopie optica
S2. Prezentarea unui subiect specific pe tema microscopie 2 ore
optica, rezolvare problem3, discutii.
S3. Prezentarea unui subiect specific pe tema microscopie 2 ore
cu fluorescentd, discutii.
S4. Prezentarea unui subiect specific pe tema microscopie Discutii, prezentari, 2 ore
electronica, discutii. rezolvari de probleme
S5. Prezentarea unui subiect specific pe tema modelul 2 ore
ochiului uman, discutii.
S6. Prezentarea unui subiect specific pe tema optometrul 2 ore
computerizat, discutii.
S7. Prezentarea unui subiect specific pe tema mecanismul
e s o 2 ore
biofizic a vederii, discutii.
L1. Norme de securitate si protectie in laborator. 2 ore
L2. Formarea imaginilor in lentile, asociatii de lentile si 2 ore
camera obscura.
L3. Utilizarea mlcros'copulm O.p"EIC Q). Reglare obaectlv, Activ-participativi
ocular, condensor, diafragma iris, diafragma de camp, 2 ore
iluminarea Kohler, iluminator de fluorescentj, filtre. . .
— - —— : (proiectarea si
L4. Utlhzﬁre.a II;IICI‘O?COPEI]U] optic .(I'I): EAfectuAarea de executia montajului
observagl si masura.torl in trapsmlsle, camp mtuneca't, . experimental, 2 ore
contrast interferential (DIC) si fluorescenta pe materiale si obtinerea si
preparate. - - - discutarea datelor,
L5. Lucrare de op_tometrle (_I). Dlagnostlcare_a defectelor de corelarea rezultatelor | 2 ore
vedere. Caracterizarea lentilelor de ochelari. experimentale cu cele
L6. Lucrare de optometrie (II). Determinarea viciilor de teoretice)
refractie: miopia, hipermetropia, astigmatism si presbiopia. 2 ore
Teste de vedere a culorilor.
L7. Lucrare de optometrie (III). Masurarea campului vizual 2 ore

cu perimetrul computerizat.

Bibliografie
1. www.microscopyu.com - accesat la data de 05.02.2025

2. http://zeiss-campus.magnet.fsu.edu/tutorials/ - accesat la data de 05.02.2025

3. http://www.olympusmicro.com/primer/techniques/confocal/confocaljava.html - accesat la data de 05.02.2025
4. Handbook of Biological Confocal Microscopy - James B. Pawley, 3rd Ed. 2007. ISBN 10:0-387-25921-X

5. Microscope - Basics and Beyond - Mortimer Abramowitz 2003, Olympus
6. https://www.ncbionetwork.org/iet/microscope/ - accesat la data de 05.02.2025

7. https://myscope.training/legacy/tem/practice/virtualtem/basic.php - accesat la data de 05.02.2025




9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
rofesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

La absolvirea cursului studentul va detine deprinderi si abilitati de lucru intr-un laborator de optometrie si
va fi capabil sa utilizeze echipamente, dispozitive si componente optice, inclusiv microscoape si / sau sa
desfasoare activitdti de predare a disciplinei optica sau inrudite cu optica in invatdmantul preuniversitar

liceal sau profesional tehnic.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | 10.3 Pondere din nota finala
Modul de prezentare a | Examen final (40%)
unei teme si capacitatea | Verificari scrise pe

10.4 Curs Eie a face conexiupi parcurs (40%) 80%
intre teme. Capacitatea
de intelegere a
fenomenelor optice.
Participarea la Notarea activitatii din
activitatea de seminar, ora de seminar; 10%
rezolvarea problemelor | notarea rezolvarii

10.5 Seminar/laborator propljge. - problemelor propusg.
Pregatirea si modul de | Observarea modului
efectuare a lucrarii. de lucru. Notarea 10%

Continutul si modul de
redactare a referatului.

referatelor

10.6 Standard minim de performanta

1. cunoasterea si utilizarea corecta a notiunilor, principiilor si legilor optometriei si microscopiei.

2. cunoasterea si utilizarea corectd a marimilor si unitatilor specifice optometriei si microscopiei.
3. efectuarea lucrarilor de laborator in procent de cel putin 75% cu prelucrarea corectd a datelor;
4. prezenta la seminarii in procent de 75% si capacitatea de a rezolva probleme de dificultate medie.

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)?

4 Rl

i

Data completarii:
06.02.2025

Data avizarii in departament:

Semnatura titularului de curs

Prof. Dr. iolté? Balint

Semnatura titularului de seminar

Prof. Dr. Zoltan Bf’lint.

Semnatura directorului de departament

2 Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul academic, se

potrivesc disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generalad pentru Dezvoltare durabild - daca nu se
aplica. Daca nicio etichetd nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti "Nu se aplicd.".




