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Reguli obligatorii la deplasarea practicantului de la domiciliul (regedingé) acestuia

catre locul de desfasurare a stagiului de practica si invers
in calitate de pieton, calator, pasager sau conducator auto.

1. SCOP

Activitatea de prevenire si protectie in unitatile de invatdamant are ca scop asigurarea celor mai
bune conditii de munca, prevenirea accidentelor si a imbolnavirilor profesionale in randul cadrelor
didactice, personalului auxiliar, studentilor si tinerea pasului cu progresul stiintei si tehnicii.

Scopul instruirii este de prevenire a riscurilor de accidentare a practicantului:

- pe timpul deplasarii pe traseul de la adresa de domiciliu/resedinta a practicantului la adresa
de efectuare a stagiul de practica;

- pe timpul deplasarii pe traseul de la adresa de efectuare a stagiului de practica a partenerului
de practica la adresa de domiciliu/resedinta a practicantului, la data incheierii stagiului de practica.

2. DOMENIU

2.1. Se aplica intregului personal didactic, personalului auxiliar si studentilor din Universitatea
Babes-Bolyai, in perioada efectuarii practicii profesionale la partenerii de practica.

3. DOCUMENTE DE REFERINTA
3.1.1. Legea 319/2006 a Securitatii si Sanatatii in Munca.

3.1.2. Norme metodologice de aplicare a prevederilor Legii securitatii si sanatatii in munca nr.
319/2006 aprobate prin H.G. nr. 1 425/2006, actualizata.

3.1.3. Ordinul Nr. 3955 / 9 mai 2008 privind aprobarea ,Cadrului general’ de organizare a
stagiilor de practicd in cadrul programelor de studii universitare de licentda si de masterat si a
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,Conventiei-cadru” privind efectuarea stagiului de practica in cadrul programelor de studii universitare
de licenta sau masterat.

3.1.4. Codul rutier actualizat.
Capitolul |
Prevederi generale/definitii

Art. 1. Tn conformitate cu Ordinul 3955/2008 si regulamentele de practica specifice facultatilor
U.B.B., termenii si notiunile folosite au urmatoarele semnificatii:

a) Stagiu de practica - reprezintd activitatea desfasurata de studentii din ciclurile de studii
universitare de licentd/masterat, in conformitate cu planul de invatdmaént, care are drept scop
verificarea aplicabilitatii cunostintelor teoretice insusite de acestia incadrul programului de instruire.

b) Organizator de practicd - institutia de nvatamant superior care desfasoara activitati
instructiv-educative si formative, potrivit legislatiei romane in vigoare.

c) Partener de practicd - institutia centrald ori locald sau orice altd persoana juridica din
Romania, dintr-o tar3 participanta la programul ,invatare pe tot parcursul vietii®, intr-un proiect finantat
din Fondul Social European sau dintr-o tard tertd, ce desfasoard o activitate in corelatie cu
specializarile cuprinse in nomenclatorul Ministerului Educatiei Nationale si care poate participa la
procesul de instruire practica a studentilor din ciclurile de studii universitare de licentd/masterat.

d) Practicant - studentul din cadrul ciclurilor de studii universitare de licenta/masterat care
desfasoara activitati practice pentru consolidarea cunostintelor teoretice si pentru formarea abilitatilor,
spre a le aplica in concordanti cu specializarea pentru care se instruieste, pe timpul stagiului de
practica in laboratoarele U.B.B.sau la partenerii de practica.

e) Cadru didactic supervizor (CDS) - persoana desemnaté de organizatorul de practica, care
va asigura planificarea, organizarea si supravegherea desfasurérii stagiului de practica.

f) Tutore - persoana desemnatd de partenerul de practica, care va asigura respectarea
conditiilor de pregatire si dobandire de catre practicant a competentelor profesionale planificate pentru
perioada stagiului de practica.

g) Coordonator de stagii de practica (CSP) - persoana responsabila cu organizarea stagiilor
la 0 anumita intreprindere Partener de practica.

h) Responsabil de practica (RP) - persoana responsabild, la nivelul unui departament, cu
organizarea, coordonarea si evaluarea stagiilor de practica.
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i) Responsabil de stagii de practica (RSP) - persoand responsabild, la nivelul unui
departament, cu organizarea, coordonarea si evaluarea stagiilor de practica pentru studentii unui
anumit program de studii.

j) Credit transferabil - este inteles potrivit Legii nr. 288/2004 privind organizarea studiilor
universitare, cu modificarile si completarile ulterioare.

k) Conventie-cadru - privind efectuarea stagiului de practicd inseamna acordul incheiat intre
organizatorul de practica, partenerul de practica si practicant, pe baza anexei nr. 2 la ordin.

|) Portofoliu de practica - documentul atasat Conventiei-cadru privind efectuarea stagiului de
practica ce cuprinde obiectivele educationale ce urmeaza a fi atinse, competentele ce urmeaza a fi
obtinute prin stagiul de practica, precum si modalitatile de derulare a stagiului de practica.

Capitolul Il

Reguli obligatorii la deplasarea practicantului de la domiciliu(resedinta) al acestuia catre
locul de desfasurare a stagiului de practica si invers in calitate de pieton, calator, pasager

Art. 2. (1) Practicantul va efectua deplasarea de la domiciliu (resedint) la locul de practica i
de la locul de practicad la domiciliu (resedintd), in calitate de pieton, cu mijloacele de transport in
comun sau alte mijloace aflate in proprietate.

(2) Pe timpul deplasérii va evita orice situatie de accidentare, imbolnavire sau expunere la
factorii de risc pe care 7i observa.

(3) Va evita alergarea sau urcarea din mers in mijloacele de transport, circularea pe scari sau
alte zone decét in interiorul vehiculului, atingerea portiunilor in migcare sau sub tensiuni periculoase
ale acestora, traversarea drumurilor prin locuri nepermise sau circularea pe carosabil in condifii
interzise de lege.

(4) Pe timpul deplasérii nu va fi sub influenta bauturilor alcoolice sau substantelor narcoleptice.

(5) Traseele care nu prezinta siguranta de circulatie (pericol de alunecare, prabusire, avalansa,
alunecdri de teren, inundatii, incendiu, explozie, contaminare, atacuri teroriste, manifestatii, incidente
violente, s.a.) vor fi evitate pe cat posibil.

(6) Este interzisa circulatia in mijloacele de transport in comun faré legitimatii valabile de
transport sau acte, circulatia in vehicule care apartin unor persoane necunoscute (la ocazie), in bena,
remorca, caroserie neacoperita, s.a.
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(7) Permanent pe timpul deplasarii va respecta si aplica prevederile legilor si regulamentelor cu
aplicabilitate pe timpul deplasarii, transportului de persoane cu mijloace auto, cai ferate, aeriene sau
navale, circulatia in zonele cu pericol de finec, prabusire, alunecare, explozie, electrocutare,
contaminare radioactiva, chimica, biologica sau de alta natura.

(8) Pe timpul deplasarii practicantilor cu mijloacele de transport in comun sau pe jos, de la
domiciliu / resedinta la locul de practica si invers, acestia sunt obligati sa respecte traseul, conform
celor inscrise in fisa individuald/colectiva de instruire.

(9) Tn scopul deplasarii in conditii de siguranté a practicantilor care se deplaseaza la/de la locul
de practica, trebuie sa respecte urmatoarele reguli:

1. Circulatia trebuie s& se facd, de regula, numai pe trotuar.

2. Pe trotuare, deplasarea trebuie s& se faca pe partea dreaptd, in sensul de mers si sa se
evite blocarea circulatiei, alergatul, impinsul si oricare act ce ar putea determina pe ceilalti pietoni sa
paraseasca trotuarul.

3. Deplasarea trebuie s se faca numai pe partea stangé a drumurilor publice, daca acestea nu
au trotuare, astfel incat sa fie permanent cu fata la vehicule; se recomanda sa se poarte haine vizibile
in conditii de noapte sau vizibilitate redusa, sa nu aiba asupra sa materiale sau haine largi care pot fi
agitate de vehiculele in mers, s& mearga in coloana pe marginea carosabilului, s.a.

4. Se interzice circulatia pe sectoarele de drum public la inceputul cérora este instalat
indicatorul ,Accesul interzis pietonilor”.

5. Traversarea drumurilor publice trebuie sa se facd numai prin locurile unde sunt indicatoare
sau marcaje pentru trecerea pietonilor, iar in cazul in care aceste indicatoare lipsesc, sa se traverseze
pe la coltul strazilor, dupa ce s-au asigurat ca nu exista niciun pericol.

6. Sa nu alerge pentru a ajunge la autobuz/tramvai/metrou in statie si a urca in el.
7. La traversarea strazilor se vor respecta urmatoarele reguli:
a. Cresterea atentiei in momentul traversarii;

b. Traversarea pe culoarele marcate pentru trecerea pietonilor, iar in lipsa acestora prin
respectarea cu strictete a regulilor generale de traversare: priveste mai intdi in stanga si apoi in
dreapta", ,traversarea pe drumul cel mai scurt intre cele doua trotuare®;

¢. Traversarea numai la culoarea verde a semaforului;
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d. Folosirea refugiilor de pietoni in cazul in care arterele de circulatie sunt prea largi, iar timpul
de traversare impus de culoarea semaforului este prea mic;

f. In cazul troleibuzelor oprite in statie, traversarea se va face prin spatele lor, iar in cazul
tramvaielor aflate in aceeasi situatie, prin fata acestora;

g. Este interzisa traversarea strazilor in alergare;

h. in cazul in care strada este acoperitd cu criblurd, se va traversa foarte atent pentru a nu
aluneca.

8. Pe timpul circulatiei pe timp de noapte, pe carosabilul neiluminat electric, este indicat ca
lucratorul sa aiba asupra sa o lanterna aprinsa.

9. La folosirea mijloacelor de transport in comun si/sau a taxiurilor se vor respecta urmatoarele
reguli:

a. Asteptarea mijlocului de transport se va face numai pe trotuar sau pe locul de refugiu;

b. La oprirea in statie a unui alt mijloc de transport decat cel pe care-| asteptdm, se va elibera
marginea trotuarului sau a locului de refugiu, dand intéietate celor care urca;

c. In statie nu se vor face deplasari rapide, nu se va alerga, nu se va impinge persoana din
fata.

d. Este interzisa urcarea sau coborarea, pana ce mijlocul de transport nu s-a oprit.

e. Este interzisa distragerea prin discutii a atentiei conducatorului mijloacelor de transport in
comun si/sau taxi.

f. In mijlocul de transport in comun se avanseaza spre usa de coborare pe masura apropierii
de statia de destinatie, iar coborarea se face cu atentie fara a-i impinge pe cei din fata.

11. Urcarea si coborirea scérilor interioare sau exterioare ale imobilelor, precum si a celor de la
metrou, se va face cu atentie, folosind balustradele laterale.

12. Este interzisa urcarea sau coborarea scarilor in alergare.

Capitolul I

Reguli obligatorii la deplasarea practicantului de la domiciliu(resedinta) al acestuia catre
locul de desfasurare a stagiului de practica si invers in calitate de conducator auto
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Art. 3. (1) Conducerea autovehiculelor este permisa conducatorilor auto numai in conditiile
previzute de legislatia privind circulatia pe drumurile publice in vigoare si instructiunile si dispozitiile in
vigoare emise de Ministerul Tansporturilor.

(2) Practicantii se pot deplasa de la domiciliu la locul de practica cu masina personala sau alta
forma de proprietate. in acest sens au obligatia s& declare persoanei care completeaza fisa de
instruire individual&/colectiva ca se deplaseaza cu un astfel de mijloc, pentru a face aceasta mentiune
n aceast? fisd si sa respecte prevederile prezentei instructini, referitoare la deplasarea pe drumurile
publice si starea tehnica a autovehiculelor, prezentate in articolele din prezentul capitol.

Conditii tehnice pe care trebuie sa le indeplineasca autovehiculele:

Art. 4. (1) Pentru a se asigura buna functionare a autovehiculelor, acestea trebuie sa
indeplineasca conditiile tehnice emise de furnizor/producator(manual de utilizare, etc).

(2) Pentru mentinerea starii tehnice corespunzatoare a autovehiculului practicantul are obligatia
sA circule cu acesta avand lucrarile de intretinere efectuate in conformitate cu prescriptiile din Cartea
tehnica a autovehiculului respectiv.

(3) Se interzice plecarea in cursd a autovehiculelor care prezinta starea tehnica si estetica
necorespunzatoare.

Art. 5. Conducatori auto au obligatia ca, pentru asigurarea conditilor tehnice ale
autovehiculelor, sa verifice inainte de plecarea In cursa urmatoarele:

a) instalatia de alimentare cu carburanti, instalatia electrica, instalatia de evacuare a gazelor
arse, instalatia de incalzire, sistemul de directie, semnalizare, rulare si franare care trebuie sa fie in
stare corespunzatoare si fara improvizatii;

b) sa nu aiba atasate rezervoare suplimentare de combustibil, in afara celor montate de catre
fabricant/prestator de servicii autorizat;

c) existenta si integritatea fizica si functionala a oglinzilor retrovizoare;

d) usile sa fie in stare buna de functionare;

Art. 6. (1) Pe timpul parcarii, conducatorul auto este obligat sa respecte urmatoarele reguli:
a) este interzisa parcarea autovehiculelor sub liniile electrice aeriene;

b) la parcarea autovehiculelor pe locurile destinate acestui scop, conducatorii auto vor lua
urmatoarele masuri:
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- vor asigura distanta de manevrare in sigurantd dintre autovehicule si intre acestea Si
constructii;

- vor opri motorul;

- vor frana autovehiculul;

- vor scoate cheile din contact;

- vor inchide si vor asigura prin incuiere usile habitaclului;

c) se interzice folosirea flicarii deschise sau a altor surse de foc pentru pornirea motorului;
d) se interzice parasirea autovehiculului cu motorul n functiune;

(2) La locul de parcare sunt interzise:

a) efectuarea probelor de franare in mers. Acestea se vor efectua la standurile de incercare a
eficientei sistemului de franare sau in zone special amenajate;

b) alimentarea cu combustibili si lubrifianti;
c) aruncarea carpelor imbibate cu produse petroliere, etc.;

d) parcarea autovehiculelor incarcate cu materiale explozive sau ugor inflamabile, cu
rezervoare de benzina fisurate sau sparte, cu busoane lipsa sau neetanse.

Circulatia autovehiculelor pe drumurile publice

Art. 7. (1) Inainte de plecarea in cursd, conducatorul auto va verifica starea tehnica a
autovehiculului.

(2) Se interzice manevrarea autovehiculului in spatii lipsite de vizibilitate. in aceste cazuri,
precum si in spatii inguste sau aglomerate, manevrarea va fi dirijata de o persoana de la sol.

(3) In timpul efectudrii cursei conducatorii auto au urmatoarele obligatii:

a) sa respecte viteza de circulatie stabilitd prin legislatia in vigoare si s& o adapteze la conditiile
create de starea drumurilor pe care circula;

b) s& opreasca autovehiculul in cazul aparitiei unor zgomote anormale si ori de cate ori este
necesar sa se efectueze controlul tehnic in parcurs.;

c) oprirea autovehiculului in trafic se va face cu respectarea legislatiei rutiere in vigoare;

7
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in acest sens, obligatoriu se vor respecta urmatoarele reguli:

1. vehiculul oprit sau stationat pe partea carosabild trebuie asezat langa si in paralel cu
marginea acesteia, pe un singur rand, daca printr-un alt mijloc de semnalizare nu se dispune altfel;

2. sa-l scoatd imediat in afara partii carosabile ori, daca nu este posibil, sa-1 deplaseze cat mai
aproape de bordura sau acostament, semnalizandu-| corespunzator;

3. luminile de avarie se folosesc cand vehiculul este imobilizat involuntar pe partea carosabilg;

4. nu este permisa oprirea sau stationarea in tuneluri. in situatii de urgentd sau de pericol
conducatorului de autovehicul ii este permisa oprirea sau stationarea numai in locurile special
amenajate si semnalizate corespunzitor. In caz de imobilizare prelungitd a autovehiculului in tunel,
conducatorul de vehicul este obligat sa opreasca motorul;

5. conducatorii autovehiculelor imobilizate pe drumurile publice care se indeparteaza de
acestea sunt obligati s& actioneze frana de ajutor, sa opreasca functionarea motorului si sa cupleze o
treapta de viteza inferioard, sau in cea de parcare daca autovehiculul are transmisie automata;

6. in cazul imobilizarii involuntare a autovehiculului in panta sau in rampa, pe langa obligatiile
prevazute la alin. (5), conducatorul trebuie sa bracheze rotile directoare;

7. in cazul imobilizarii involuntare a autovehiculului in pasaje subterane sau tuneluri,
conducétorul acestuia este obligat s& opreasca functionarea motorului;

8. in localitati, pe drumurile cu sens unic, oprirea sau stationarea voluntara a vehiculelor este
permisa si pe partea stanga, daca ramane libera cel putin o banda de circulatie;

9. in afara localitatilor, oprirea sau stationarea voluntard a vehiculelor se face in afara partii
carosabile, iar atunci cand nu este posibil, cat mai aproape de marginea din dreapta a drumului,
paralel cu axa acestuia;

10. in cazul rdmanerii In pand a unui autovehicul ori a remorcii acestuia, conducatorul
ansamblului este obligat sa il scoata imediat in afara partii carosabile sau, daca nu este posibil, sa il
deplaseze langa bordura ori acostament, asezandu-| paralel cu axa drumului si ludnd masuri pentru
remedierea defectiunilor sau, dupa caz, de remorcare;

11. pe timpul noptii sau in conditii de vizibilitate redusa, autovehicul sau remorca acestuia care
au defectiuni la sistemul de iluminarea sau semnalizare luminoasd nu pot fi tractate pe drumurile
publice fard a avea in functiune, in partea stanga, in fata, o luminad de intéinire si in spate, una de
pozitie;
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12. dacd un autovehicul sau o remorca a ramas in pana pe partea carosabila a drumului $i nu
pot fi deplasate in afara acesteia, conducatorul autovehiculului este obligat s& puna in functiune
luminile de avarie si sa instaleze triunghiurile reflectorizante;

13. triunghiurile reflectorizante se instaleaza in fata si in spatele vehiculului, pe aceeasi banda
de circulatie, la o distanta de cel putin 30 m. de acesta, astfel incat sa poata fi observate din timp de
catre participantii la trafic care se apropie. in localitati, atunci cand circulatia este intens3, triunghiurile
reflectorizante pot fi agsezate la o distantd mai mica sau chiar pe vehicul, astfel incat sa poata fi
observate din timp de ceilalti conducatori de vehicule;

14. daca vehiculul nu este dotat cu lumini de avarie sau acestea sunt defecte, conducatorul
poate folosi, pe timpul noptii ori in conditii de vizibilitate redusa, o lampa portativa cu lumina galbena
intermitent&, care se instaleaza la partea din spate a vehiculului;

15. se interzice folosirea triunghiurilor reflectorizante sau a luminilor de avarie in mod
nejustificat sau pentru a simula o ramanere in pana in locurile unde oprirea ori stationarea sunt
interzise;

16. sa aiba imbracata vesta reflectorizanta din dotare pentru a fi observat de ceilalti participanti
la trafic;

17. sa se asigure fata de ceilalti parteneri de trafic, in caz ca este nevoit sa ramana pe partea
carosabild pentru verificarea/repararea unor defectiuni sau pene la rofi(partea stanga a sensului de
mers);

d) sa verifice in mers eficacitatea sistemului de franare, luand toate masurile necesare pentru a
nu provoca evenimente rutiere;

e) s& coboare pantele cu motorul in functiune si angrenat in trepte de viteze corespunzatoare.

(4) Dupé trecerea autovehiculului prin vaduri sau dupa spalarea lui, conducatorul auto va
verifica functionarea franelor mergand pe o anumita distantd cu viteza redusa, actionénd usor franele
pana cand acestea se incalzesc si apa se evapora.

(5) Orice reparatie sau verificare la motor se face cu acesta oprit;

- interventia asupra componentelor motorului sau a instalatiei elecrice se va face numai dupa
deconectarea bornelor de la baterie;

- daca este necesar verificarea unor componente cu motorul pornit, aceasta se va face fara
introducerea mainii la acestea si verificarea vestimentatiei (cravata, fularul sau manecile) pentru a nu fi
antrenate de transmisiile in miscare;
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- este interzis fumatul in apropierea combustibililor inflamabili;

- se interzice desfundarea conductelor de benzina, motorina, incercarea conductelor pentru aer
etc. prin suflare cu gura;

- petele de ulei si de combustibil vor fi curdtite, iar materialul rezultat va fi indepartat de pe
carosabil.

(6) In caz de accident rutier:
- respectarea codului rutier in vigoare la circulatia pe drumurile publice;

- in caz de accident rutier provacat din vina conducatorului auto propriu sau din vina altor
conducétori auto participanti la trafic, pe langa respectarea codului rutier n vigoare in astfel de situatii,
acesta va anunta si institutia despre eveniment, pentru a i se transmite indicatiile necesare, functie de
situatia creata.

(7) Pentru evitarea autoblocarii mecanismului de directie sau a instalatiei de franare:
- la plecarea in cursa se va verifica sistemul de directie sau franare,
- este interzis a se pleca cu aceste sisteme defecte;

- pe timpul remedierilor defectjunilor in trafic, se opreste autovehiculul pe dreapta (in localitate)
sau in afara carosabilului (in afara localitatilor), se asigura, se aprind luminile de avarie, se instaleaza
triunghiul reflectorizant la o distantd de cel putin 30 m. in spatele autovehicului, pe aceeasi parte, se
imbracd vesta reflectorizanti(daca este in dotarea masinii) si se incearca remedierea defectiunilor;
daca situatia impune se folosesc si manusile de protectie din dotare; atentie la partile fierbinti ale
partilor componente ale motorului, galeriilor, uleiului de motor (daca se schimba); daca nu se poate
remedia, se anuntd unitatea sau o unitate service; nu se va continua deplasarea cu defectiuni la
sistemul de franare sau directie.

(8) Pentru a predntampina proiectarea de corpuri sau particule de parbriz, rezultate ca urmare
a spargerii acestuia:

- se va respecta distanta si viteza indicata prin indicatoare, pe timpul deplasarii pe carosabilul
acoperit cu griblura;

- dac3 totusi se intdmpla spargerea parbrizului, din diferite motive, se va pastra calmul la volan,
nu se va intra in panica, se va trage pe dreapta, se opreste autovehiculul, se va inlatura particulele
rezultate in urma spargerii parbrizului ; se anuntd unitatea si se va conforma celor transmise de
aceasta,;

10
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- daca conducatorul este ranit si nu mai poate conduce, acesta se va deplasa la cea mai
apropiata unitate medicald pentru acordarea primului ajutor ; anunta unitatea de cele intamplate,
conformandu-se celor transmise de aceasta.

(9) Pentru a se evita taierea sau inteparea la contactul cu suprafete periculoase, pe timpul
reparatiilor datoritd unor defectiuni:

- obligatoriu se va purta manusi de protectie;
- in caz de accidentare, se va folosi trusa de prim ajutor din dotare;

- daca accidentarea este destul de grava, care nu permite conducerea autovehiculului, se
asigurd autovehiculul, se anuntd institutia, dupa care se deplaseaza la cel mai apropiat serviciu
medical pentru acordarea primului ajutor.

(10) in cazul surprinderii de catre cutremur, incendiu in cabind, trasnet, inundatii, alunecari de
teren, prabusiri de copaci, inz&peziri, viscol, grindind, furtuni sau véant puternice, etc. se va conduce cu
mare atentie; in caz c& nu se mai poate circula se va opri pe dreapta, se asigura autovehiculul, se
anunta institutia; in functie de situatie, Tsi asigura protectia fie individual sau cere ajutor la 112 sau la
alti parteneri de trafic.

(11) La deplasarea pe timp de noapte, pentru a evita fenomenul de orbire din partea
participantilor la trafic, se va reduce viteza, circulandu-se cat mai aproape de partea dreapta a
drumului de deplasare.

(12) Pe timpul deplasarilor lungi, in timpul pauzelor se vor efectua miscari usoare pentru
recreere.

(13) in cazul deplasarii in conditii atmosferice grele - ceata, ploaie, ninsoare:
- dac3 intervine starea de oboseald, se va opri pentru odihna;

- daca conditile atmosferice devin periculoase pentru securitatea conducétorului auto, acesta
este obligat sa intrerupa cursa pana la imbunétatirea conditiilor de drum;

(14) Este interzisd conducerea autovehiculelor sub influienta bauturilor alcoolice sau a
medicamentelor interzise pe timpul sofatului.

- este interzis plecarea in cursa intr-o stare de oboseala avansata;
- pe timpul deplasérilor lungi, conducatorul auto este obligat sa opreasca in locuri amenajate

sau in afara carosabilului, pentru odihna, timp de 15-30 min.;

11
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(15) Nu se va executa nici o manevra, neconforma cu codul rutier in vigoare;
- se va respecta distanta regulamentara fata de autovehiculul din fata;

- se va circula cu viteza redusid pe timp de ceatd, ploaie, ninsoare, viscol, sau carosabil
acoperit cu polei, ghiata, carosabil umed,;

- este interzis desfasurarea de orice activitate, care distrag atentia conducétorului auto pe
timpul deplasarii pe drumurile publice.

Circulatia pe timp nefavorabil

Art. 8. (1) Pe timp de ceatd, autovehiculele vor circula cu viteza redusa pana la limita evitarii
oricarui pericol. Pe timp de ceatd, in mers si in stationare, autovehiculele de orice fel vor fi iluminate si
in timpul zilei, iar conducétorii acestora sunt obligati s& dea semnale sonore si sa raspunda prin
aceleasi semnale la avertizarile altor autovehicule ce se apropie.

(2) Regulile de circulatie stabilite pentru timp de ceatd sunt obligatorii i in caz de ploaie
torentiald, de ninsoare abundentd, de viscol sau alte conditii atmosferice care determina reducerea
vizibilitatii.

Remorcarea autovehiculelor

Art. 9. Remorcarea autovehiculelor ramase in pana se va face in conformitate cu prevederile
Regulamentului privind circulatia pe drumurile publice.

Transportul autovehiculelor cu bacul

Art. 10. (1) Operatiile de imbarcare-debarcare ale autovehiculelor pe bac se vor efectua sub
directa supraveghere si numai la comanda organelor de deservire a bacului.

(2) Este interzisa manevrarea autovehiculelor pe bac daca acesta nu este legat de pontoanele
de acostare.

(3) Este interzis sa se efectueze repararea sau alimentarea autovehiculelor, precum si reglarea
motoarelor acestora pe bac, in timpul marsului.

(4) Autovehiculele vor fi asigurate cu frdna de mana si cuplate intr-o treaptd de viteza
inferioara.

(5) Este interzis conducétorilor auto sau pasagerilor sa stea in cabinele autovehiculelor sau
saloanelor autobuzelor, in timpul marsului cu bacul.

12
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Masuri de securitate pe timpul intretinerii si reparatiilor autovehiculelor din dotare

Art. 11. (1) Lucrarile de intretinere sau reparatii se vor face numai in unitati service autorizate.

(2) Conducatorul autovehicului poate sa execute mici reparatii, cu respectarea urmatoarelor
reguli:

a) sa foloseasca cricul din dotare, corespunzator sarcinii de ridicat;
b) sa foloseasca numai scule calibrate si care nu sunt defecte;

c) urcarea pe rampa metalica sau de beton se va face cu mare atentie, dupa care se asigura
contra pornirii necomandate, cuplanduse intr-una din viteze, actiondndu-se frana de ajutor si
asezandu-se cale de blocare la rotile din spate in ambele sensuri (fata si spatele rotilor);

d) in timpul functionarii motorului sa se evite asezarea lucratorului in dreptul paletelor
ventilatorului;

e) se interzice suspendarea pe materiale improvizate (boltari, caramizi, pietre etc.);

f) ridicarea si suspendarea autovehiculului sau rabatarea cabinei se va face numai cu usile
inchise;

g) pentru ridicarea autovehiculului cu cricul se va alege punctul indicat al cadrului. Cricul se va
ageza pe teren neted. Pentru stabilitate, sub cric se vor aseza bucati de scandura rezistente si perfect
netede. Daca cricul nu ajunge in punctul de ridicare, intre acesta si cadru se va aseza un butuc de
lemn de esenta tare, cu laturi regulate. in cazul efectudrii unor lucrari de suspendare in afara halei pe
teren acoperit cu gheatd, se va indeparta mai intai gheata de pe locul unde se pune cricul;

h) se interzice desfacerea cu dalta si cu ciocanul a piulitelor si prezoanelor;

i) se interzice sudarea in apropierea rezervoarelor de combustibil, sudarea acestora sau a
elementelor din materiale inflamabile fara eliberarea permisului de lucru cu foc.

Serviciul Intern de Prevenire si.Protectie

Ing. Chicinas Valeftin
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